Pobol ky
Pracovigtn LitomRSice
Jungmannova 1024 ~
413 01 Roudnice nad Labem V I

Tel: 416 837 226

Vel k8 Hradebnz 2
401 00 DBst? nad Labem
Tel: 475 232 532, 777 588 882

I
PracovigthD Bst?2 nad Labem O b
S

Pracovigth Lesk8 L2pa

Z8meck§8 71 .
470 01 Lesk8&8 L2pa
Tel: 777 588 884 >\

Pracovi gthD Kladno

Kynsk®ho 117
274 01 Sl anl

Tel: 777 764 727 Za rOk 2009

Pracovi gtnD Praha
Pl aRansk§ 1

100 00 Praha 10
Tel: 777 764727



Ll ensk8 z8kl adna Posl 8n2 a c2l e organi ac

Vroce 200%dmligen2 @ReRIAt yS§dn @ Posl| Smag¥ organizace je usilovak o
| ény. oblan] semlianT, se zdravotnzm poOsti

vhepS2zniv® soci8ln2 situaci, gij?2c
Veden? organi zace prostSed?. Chceme prosazovat a obh

uveden® c2lov® |[abbspinya veeodpmpoloyat
novlich trendviobd ap$%escthupgTer ®nn2ch so

MUDr . LibpbBe8sBtda pSedstavenstva Snag2me se tak® o podporu rozvoje Kk

Jana SvRNtemS&pSedstavenstva

Marcel a Myd&kowSedstavenstva Hl avn2m od? laems k ®h o sdrugen? ie 7 a
senior Tm, ob|l anTm se zdravotn2m |

; vhnepS2zniv® soci 8l n2 sitauaucmio gl &l ijti

ZamDstnanci tak co nej d®ljd cshetprSviatozven®mi woc §1
svich domovech, se svimi nejbligg2zm

Marcel a Jaoaot®WB82 pracovn?2k, koordin8tor soc. slugeb

Deni sa Mairstoicnic8lvng® paradcionvdtzokr, skooc. sl ugeb

Tereza Silitperojaedklitowd manager

Marcel a MweESlauw® pracovi gtn, koord 2 z 2 .

Jana Gnivieerdow& 2 pracovi gthn, koordinF:.uS. O‘.Q?_nwusqur ugen OPORA:

Radka BewegdwlEc2 pracovigthD, koordingtor soc. slugeb

EvaTenger oow& douc?2 pracovigthD, koordi rP§tacrovd @gd.N bisuFemad Labem

Mi | os | av a ihpersogalistao v § Pracovi gt Roudnice nad Labem pro o

Mari e Vedmil 8i strativn2 pracovn?2k PracovigthD Lesk8 L2pa

Lenka Viladkmivn§i strativn2 pracovn?2k Prac®visganl pro okres Kladno

Jana Sv®dwmivBi strativn2 pracovn?2k PracovigthD Praha pro hlavn2 mBDsto P

Jaros!| ava e@ikpr oM Fi SSa rhoavi 8, fFan2 § i e
Jon8kMar8t a Magkovs§, PMhanrac ekl | ae i Vhoblanu8e r o v §
ifpracovn3oici 8l n2ch slugbs8ch

éa girg2 tim pp&tm@np®ITi v



Bilance aktivit oblansk®ho sdrugen?
OPORA v roce 2009

Vroce 2009 pokral ovapal adrigecehni alatcievivt §
poskytoval as oncSis8llenujs2lcuzg by

1 Pelovatel sk80st&kbmadl e1®8/4 2006 S

1 Soci&8ln2 poradenstv2 dle A 37 z8ko )

f Soci8&8lnnD aktivizalnz slugby pro > r{OpORA
zdravotn2zm postigenzm dle A 66 z8k = e

1 Odl eh]Jovac2 slugby dle A 44 z8kona By -

Dogl oT kazm@&@mu[stu objemu z2skanlch fil Ectomtchid iy

zdr ojpT ost Se dmitatl m?m h titul T as jig b Odborné socidlni poradenstvi
rozpol| tu, rragzlpol mBstk a o0bzZ2s kmenl®o na
finan]| n?2 prost Sedkgzvn&nmutmodgngiel yakt i
poskytovat kvalitnz DsgemBl m2o| sbudgkbdy e
Vzr Tstaj2c2 z8jem o nage slugby potvr
trgebastnz | innosti. —_— Osvétovi ¢innost
Vr §mpir oj ekt ov I c byl makkoricivsipha na MPSV

(Operaln?2 program Lidsk® zdroje a zanm kt
VzdnDIl §vac? moaladvnBkgi 8 n2chsesl ugbs§c [ ] v

5 ! . . .
zamhNDSen2m na hospicovowe psedadl upypcac awwwf}

Pajéovna kompenzaénich pomiicek
Domici hospicova péée

i = Taneéni terapie

sCentrem komuwbisttr#?2 nmrd§ deabem

Organi zace pvkasal bomiaai tvn2 m pl 8nov§gn?

soci 8l n2ch slugeb adaloganmij epaslsytod waptr esicn N

soci §lugebh sl Novl informaln2 | et8&8k OPORA
Byly vygd@®y i nfor mal mr g alne tz8kcye , kter® byly

profesion8lnih gr afhir@knydnoapr aedwdHruy GDS

Slune| nice DD| 2n.



[
A C
rT{Pelatvelsk§ slugba ;

zdravotn2zm pOStIgGBb@ZBnIOVb®a$IQ'(mI Svinm?y h
zTstat ve svigd swvmoveobinou a svIimi ejbligg?zmi.
PSi poskytovsgnz jednotlivlich “aukonTvipet eV ain®logs ki®y Isd ugbyos at & rosk & menlawg k

co nejvzce vyug2vat zbythowledtkod@yvsgwamst Rokdniedit nad dloghleendoa ®Slva 1@
aktivizovat, abydnh® ns ozcaib&|8m?2i liiz oplScpia. km i tmbs t .

eny za poskytovs§hughye!| gsa@uel %lct®0 v

rovg§dhRDc2 vyhl 8gky !. 340/ 2007 S3b. .

stanoven? z8kona o o kio&lkmr2@at n 2's Ivd

C2lem pelovatelsk® sbufimy psoblBmyreadd seaijednot!live 1/4k0 ny pelovate
i 8
n

htwabevich stas&nk&ch www. opor a

Vr 8§mci pel ovatel sk® slughb Statistika2009 -pe| ovatel sk§ sl ug
nagim klientTm s: Dst 2 Roudnice nad o
Labem Labem
1 osobn2z hygienou (naps§s. celkov?okSh tElq'c‘“mytllozna I TER u, 12
mytz viasT, obl®kg&n2, pomoc nakWEeapdd.)
f pS2zpravou strad§vEmpSzjpralva) a pETTm pol et 49,8 19 5.3
q ngkupem kient T/ mDs 2 c
1 wklidem domScnosti (nap$. myt2Ponlgedlopkeont\ay ne®Pn2 s i@k 546
vyt2rgn2 spolelnlilch prostor ap®@lept hodin 6905,5 6502 331,25
Al pochTzkami (naps§s. vyzvednut 2 | ®k T, receptT, z8sil ek na
pogtn apod.)
1T dohledem (zp

; rostSedkov8nz kontaliy ?@om%m%b%me%%M M klientT, hod
prost Sed?2 m, gdigaoeée pP®il ezol viIasty?, 05 g uveden§ tabul ké o
ajigtnin

pomoc pSi z Qn:2 chodu deRyaRRTH ye &\l&ﬁbxl‘é 2alPientT vyugil.
linnosti). slugPgtay nad Labem pe drkotl 12i. v TWIhy omn
) ) roku zobredlzp sthpudnchnachab@me \Y
Pel ovatel sk§8 slugba je hlavn? aktv'l"dr}t regoe viedrugend - ke@
viroce 2009 byl a sl dgbaumpdadsdy?t ov 8na
dennh, 7 1dm2T,v 3lde. Narként akt n2 m m2 st je
slugba dostupn§ kagdi pracovn? den od 8.00 do 17.00, mi mo tyto
hodiny | e mogn® kontaktovat telefonicky koordin8tor a
pelovatel §k®sslougley uvedenoerr&liecftfhor mal n2zch mat
a kontaktn2zm m2stD).



Statistika PS - pocet unicitnich klientd

Cslany  MRoudnice nad Labem B Ustinad Labem

Statistika PS - pocet kontakti
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0 Odborsi®c i 8| n?2 nsptovrza daeT @ k @mto roce jsme zaznamen a | i k8 ri esntt Thosoci §
. poradenst vbdem | e | egpag 2a informovarest o
KT pT] | okumpenza! n2ch sl ugbBBt atdk vhodnl ch ppd@&mBciend,m sp
pom'!'cek poskytovatdlsit ellyineSmtst at n2 ch so:i 8§l
organizace.

Odborn® soci 8l nz poradenst v?
Statistika 2009 - SP a PZT

C2feci 8§l n2ho poradenstv?2 jsou: MRDs2c/ pracc¢ UL RC SL
-poskytovat konkr®t n2 pomoc klientoyvledewSi Segen’9 obti12gn®5 soci §l n:2
situace Pnor 45 3 3
-poskytovat konkr ®t n? pomoc vedoucRggKLe nZ Ma 1 nikp? hopadg
obt2gn®&lIsn® situace klienta Duben 64 4 & -
-zl epgit informovanost oblanT o sof s+—u-gbSeh—a—oprSvnigntch
n§roc2ch Kv Dt'en 55 5 7
Soci §l n2 poradenstv? poskytujeme nher" ¥BAt akt n24h fnz st etch
organizace, telefonicky, vd o mg o s t i klientm2stfS2palgpvenec 46 4 8
url en®m klientem (¥%Sad,). Z&dsraawot ni Erre® zaS2 zen? 9 9
dodr govan® pSi poskytov§nz2 ndd wii flur2|hrds SPor aden st 552 11 9
pS2stup, nez8vislost a nestrannost, Faznjogglrymlta skt i voagn2 pgd?]l klierta
na Segen2? a jeho svobodn§ volba, Aistop¥dS Zanost 5§ PiOPOj@Enost
sdal g2 mi soci §1 n2zmi jsilnul gnbiytovateli.s spoluplpr%émqéc S 56 14 4
MeZ|souIet 619 83 73
. Tjil ovna
PTjlovna kompenzaln2zch pom]’ceﬂgomTcek 82 68 17
) ) L ) CELKEM 701 151 90
Exi stEjnlcdvmpy umogRujeme klientTm:
1 n&§vrat ze zdravotnick®ho za$2zen? a co nejrychlejg? zapojen?
do bRNgn®ho oblansk®ho givota Nejv2ce poudg2van®
T pSeklenout dobu zhorgen®ho zdravolt m?h ecﬁtaﬁy@k@d\pd(zuzdp
nedojde kj eho zl epg&$n? neomamTeRy hrazen® chodz2tka (kolov
pojigSovnou 3. Toaletnz kSesla
T maxi m8l n2® dpesh aginz po d je k|ient4.Umqlgtk£r'ﬂtsmdaekub|tn
k 5. P8@

kK u
| Tgko (aktivizace na | Tgku, prevenges, g0kRPi do w&OE| )




oy SOCi 8l nD aktivizal n? slnnh\/ﬁn

T seniory a osoby se zdr. /
. postigen2 m /
Tuto registrovanou soci 8l n?2 slugbu r r mou
dvou aktivit:

1 OsviRDtbvB8nost

1 Tane|l n2 terapie pro seniory
C2lem tRNchto aktivit je umognit klien viDku
aktivnhD se pod2let na sv®m zdrav?, Vv®s "r8nit tak
soci 8§l n2mu vyloulen2 t®to c?2lov® skupi - \
Vroce 2009 se n8m podaSilo rozg?2sSit S . ugby
tak® do Roudnice nad Labem, kde prob2hal a '2 i .
osvhDtov§ linnost. n terapie
OsvRNDtov§ |innost ]
Vtomto roce se uskutelnil®stc2l kath 10 pSedn|

Labem a 5 vRoudnici nad Labem), kt er ® se op0Dt
vota a st8mpBEN2. pbG

zdrav®ho g¢i

Iy, Di abetes

200 % nnaavgget 2pvSield NPBIKh st a2 kgm

vmi nul Tch d
nebol e
VI giva ve s
Vroce
Tanel n2 ter
Tanel| n?2 ter

lekci vBst 2

elt elwen T mk

t§S2 .

apie pro
api e se

nad Labem (

t ®mat Tm pat

mel |l itus, Zdr

seniory
Yol astnilo pr

v absolutn2m | 2slech

1055 vRoudni ci nad Labem (absolutn
jednotlivich lekc?2 osciloval me z i
l ekt orky Jit kalLeHdsat iAlkioSasr ov § ,a
koordin8§torem cel ®ho programu by

i
tTkaly zdrav 3
atchabychsgzel /
S2 Aby ng§s /4

avotn2z a ko f’ﬁ omTcky |i

na jednu
) a

n 211). Pol na

6 a 30. terapie
Lubom2ra Ja

l'a Terezgpj Sid bied @0t w8 tt emeaep ine

TmRrnNn 14,

vecly

7



[
f-« Dom8c?2 hospicov§ p

C2l em

pobyt vpSirozen®m

aljtei wintoygni tt &t men§Tm2m '
soci 8| n2omt @r opsrtoet

st §diVd Vied mAoims ¢ 2

Tveg, ge u
vypov2d8 o
ke klientTm

Ze statistiky v y p |
®!c€;3g plnn
pS2stup

povaze
se

ahZfn N§zornlk ®z gahayftiictkyt a Od

klientT pSevago)
slughby,
zvligenl mi

h o s p ifcsotve® kp@&nfroek 28 OR Ay v
pol ovi ny

uskutel Rovat principy hospicov® p®1‘§_rB?TostUSeVdgneiCcht_v'“mz!d‘P‘()TH‘F]“!)HB‘KF‘J'Z”‘“I‘*”tlﬁ
pTsob2c2ch subj eketn?. OFbQRw szkeg isgdSufge 1 §BEP8| hekhwdin a kontaktT.
sl ogku kompl exn?2 p®l e o klienta prostSednictv2m registrovanlch
odl eh]ovac2ch slugeb.
VTji mel| tolomtprojektu spo| 2 w§ opoj ovEnz zdi Statistika HP Ustecky kraj
p®l e a soci &l8mfccih psolsikgyetbovvE n2 hospi
d2ky toamqpdjoenp’r Seg?2 projekt hrani]
zdravot nktak ®ho se ]
Odbornou zdravotn?2 | 8§st p®| eaSzeaj i g
KDP NADMJE . 0. BDhrada t®to zdravot
vVTli pS2slugn®nAAdravotn?2 pojigSo

Statistika2009 T Dom8c2? hospicovs§

Dst 2 1 Roudnice Slan T SN e
L. & EE FE S

Pol et unicit 21 4 4 &
klientT M PoityRC  MIPoityhod. [EIPoétykont.
Pr Tm. polneéfl 4,8 0,7 0,8
mNs 2 c
Pol et kontak 2235 248 340
Pol et hodin 2379,5 303 352,5
Pr Tm. pol et 41,75 37,88 35,25

hodi n/ kl i ent/ n



Spol upsjgicel mi organizacFinancov§gn?2rosel2000eb v

Ob| anskr@u gen? OPORA podporuje k o pl 0V, 2 2 ;
soci 8§l n2zchakstliuwgne sae Yal astn? progNé%qur?dn)( [$tanzq1§6013kyt0\/§n soql
pl 8novg8§n2 ve vgech mDstech pTsoben2z, pokud tam prob?2h§.
Vroce 2009 by | i z§stupcit Sdoudiemal hdemyskupin
vbst?2 TrKSL.pro seniory, KSn @&, r oKSdumr Pracovi! Druh sl ugb N8&kIl adky
zdravotnnh possd ¢ eed@ia inpldneentaci 3. Pst2 nad Pelovatel sk§ 2080 803
komunltnzhoapp$hprp®neﬂat4<PlP L. Soci InD akti 79076
VRoudni ci n.L. jsou z8stupci 0. s. OPORA | | eny rae o0 skupiny
pro seniory a zdravotnhD posti ¢gen Reudnikehsd ad |l nddt ePrlskgoval i 1085857
pSz2pravhl 2. komunitn2ho pl 8nu SOC|§aIberm2ch STsh&%&Ps 1 nn akt i 46 996
D§| e s drrocg 8002 a kvt i spolupracovalo spobyt ov 1 mi
za%en? mi SOC|§Ina2kcth|vslzmgl;ell§ (s$cm(gbyD,Ste§ Od..b— SOC' Por 685 065
klientely),snezi skov Il mi organi zacemi |jake ':"vzr .51585 Q.gpr‘LA 1095910
0.s., Soci§glnz2 agentur@nyajkonSkp:cﬁltel'-n'l’Jb%reeCSks§TlLf E}?%b 0 mp 17 346
klientT, pSendévgomi gl n2ho poradenstwv?
Dl ouhodobhl spol wer azcdujaevioet nti aki® mi | Sd Sedodepfel ovatel sk§ 145351
Masarykovou ®Bemdcmi.dz v Nemocnic??kKahgs| edn®om® 2% hospic 67 097
Ryjice. Odb. soc. por - 74199
Od dubna 2009 prob2h8 tak® intenzjiwin?2 mPOt PFjBeenaekempkr oml m 783
pobymovzlaS2 SemWMim pro skmnalblriyc 2w h £ ®@ha pomTcek
Ff2pem

CELKEM 5392 088

Tradi|ln2zm partneremKDBg&NADNsI&E,r ugen

sn2g intenzivnhD s gaitac pmojektul emEc 2 n a
hospicovigdep®t &j,i gSuj e zdravotn? str8nku
slughwnl g2 spol upr §ooklasti pr ob2 h § \Y

vzdDI 8§8vac?2ch akc2ch, pSi propagaci |l innosti a
MJE sl ugenbDkat er Tch organizaln2ch z8legitostech.




Financov§gn?2rosel20g eb v

. . Cel kov{ Ztoho Slugba
Zdroj financ vige (K (KI) pracovi Pozn.
1295 000 PS UL, PS LT
MPSVi 73000 SAS UL, SAS
Pstecki K 1688000 LT
220 000 SPUL,SP LT
100 000 HP ULHP LT
MPSVi 50 000 PS KL
St Seskd | & 80 000 30 000 SP KL
MPSVi vr8§ce
hl. m. Praha 54250 0 PSPH zpnt
Ministerstvo HP UL
f 700 000 700 000 HP LT
zdravotn i ¢ t v HP KL
5 KT K 100 000 HP UL
stec 180 000 80 000 SP UL
60 000 PS KL
St Sedo| es 90 000 30000 SP KL
bSad pr §
nad Labem 30 000 30 000 PS UL
bSad pr § 48 000 PSLT
Litomns$i d 102000 54 000 SPLT
840 000 PS UL
MRDsto Dst 80 000 SP UL
Labem 995 000 15 000 SAS UL
60 000 HP UL
179 800 PSLT
MRDst o Rou 60 800 SPLT
nad Labem 282 600 26100 SAS LT
15 900 HP LT
MDsto Tr n 14 000 14 000 PS UL
Obec TusSa 2500 2500 PS KL
Komunitn?
nadace HP UL, HP
Euroregionu 45000 45000 LT
Labe
PS UL, PS LT,
Platb_y od 915 423 915 423 PS SL
klientT, 256 651 256 651 Sp
zdroje 10 914 10914 HP
5392 088 5392 088
PS (pelovatelsk§ slugba), SP (soc. poraden|
Pozn hospicovs§ p®le), SAS (soci§lnnN aktivizaln?
. UL (Bst?2 n.L.) LT (LitomRSi ce/PRbu(dmriahea)n,. L
L2pa)

Vyvoj struktury finanénich zdroji 2007-2009
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